ZASADY DOSTOSOWYWANIA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

do specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznidéw

Podstawy prawne:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327).

Art. 44c. 1. Nauczyciel jest obowiqzany indywidualizowac prace z uczniem na zajeciach
edukacyjnych odpowiednio do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia.

2. Nauczyciel jest obowigzany dostosowaé wymagania edukacyjne, o ktérych mowa w art.
44b ust. 8 pkt 1, do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia, w przypadkach okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art.
44zb.

2. Rozporzadzenie MEN z dnia z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy w szkotach publicznych. (Dz. U. z
2019 r., poz. 373).

§ 2. Wymagania edukacyjne, o ktérych mowa w art. 44b ust. 8 pkt 1 ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie oswiaty, zwanej dalej ,ustawqg o systemie oswiaty”, dostosowuje sie do
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznia:

1) posiadajqgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego — na podstawie tego orzeczenia
oraz ustalen zawartych w indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym, o ktérym mowa
w art. 127 ust. 3 ustawy - Prawo oswiatowe;

2) posiadajgcego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania - na podstawie tego
orzeczenia;

3) posiadajgcego opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, o
specyficznych trud- nosciach w uczeniu sie lub innq opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej,
w tym poradni specjalistycznej, wska- zujgcq na potrzebe takiego dostosowania — na podstawie tej
opinii;

4) nieposiadajqgcego orzeczenia lub opinii wymienionych w pkt 1-3, ktéry jest objety pomocq
psychologiczno-pedagogiczng w szkole — na podstawie rozpoznania indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia
dokonanego przez nauczycieli i specjalistow, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie
art. 47 ust. 1 pkt 5 ustawy - Prawo oswiatowe;

5) posiadajgcego opinie lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego — na podstawie tej opinii.

W celu realizacji statutowych obowigzkoéw j/w nauczyciele opracowujac
wymagania edukacyjne zobowigzani sg wzigé pod uwage ponizsze zasady.



1. Uczen z dysleksja

1) Dyskalkulia, czyli trudnosci w liczeniu
Oceniamy przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczng strone liczenia. Uczen
ma, bowiem skionnos¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie i przez to jej zapis jest
btedny. Zty wynik korncowy wcale nie swiadczy o tym, ze dziecko nie rozumie zagadnienia.
Dostosowanie wymagan bedzie, wiec dotyczylo tylko formy sprawdzenia wiedzy poprzez

-wystawienie uczniowi oceny pozytywnej.

2) Dysgrafia, czyli brzydkie, nieczytelne pismo
Dostosowanie wymagan bedzie dotyczylo formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci.
Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogdine, takie same,
jak dla innych uczniéw, natomiast sprawdzenie pracy moze by¢ niekonwencjonalne. Np.,
jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosi¢, aby uczynit to sam
lub przepyta¢ ustnie z tego zakresu materialu. Moze tez sktania¢ ucznia do pisania
drukowanymi literami lub na komputerze.

3) Dysortografia, czyli trudnosci z poprawng pisownia pod wzgledem
ortograficznym, fonetycznym, interpunkcyjnym

Dostosowanie wymagan dotyczy gtownie formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego
zakresu. Zamiast klasycznych dyktand mozna robi¢ sprawdziany polegajgce na
uzasadnianiu pisowni wyrazow, odwotujgc sie do znajomosci zasad ortograficznych
oceniaé odrebnie merytoryczng strone pracy i odrebnie poprawnos¢ pisowni, nie wpisujgc
tej drugiej oceny do dziennika. W Zzadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do
zwolnienia ucznia z nauki ortografii i gramatyki.

2. Ogolne zasady postepowania z uczniem z dysleksjg rozwojowa

1) Unika¢ gtosnego odpytywania z czytania przy catej klasie; wskazowka ta dotyczy
przede wszystkim dzieci mtodszych. Jesli nauczycielowi dla oceny umiejetnosci ucznia
niezbedne jest gtosne czytanie, nalezy przeprowadzi¢ je na przerwie, po zakohczeniu
lekciji.

2) Ogranicza¢ czytanie obszernych lektur do rozdziatéw istotnych ze wzgledu na
omawiang tematyke, akceptowaé korzystanie z nagran fonicznych, w wyjgtkowych
przypadkach z ekranizacji, jako uzupetnienia samodzielnie przeczytanych rozdziatow.

3) Kontrolowaé¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegoblnie podczas sprawdziandw (wolne tempo czytania, stabe rozumienie
jednorazowo przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie sie wiedzg z danego
materiatu).

4) Ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilo$¢ zadan (polecen) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy dziecka.
Formy te nalezy stosowaé zamiennie — uczen pozostawiony w klasie dtuzej niz
réwiednicy, narazony na komentarze z ich strony sam zacznie rezygnowaC z
dodatkowego czasu.

5) Ogranicza¢ teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktérych nie
ma w podreczniku; jesli to mozliwe da¢ dziecku gotowg notatke do wklejenia. Zalecenie
to jest szczegdlnie istotne w przypadku dzieci matych lub starszych, u ktorych
stwierdzono dysgrafie.



6) Pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ sie do sprawdzanych wiadomosci,
wskazane jest, zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstéw z
lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowaé sie na kontrolowanej tematyce, a nie na
poprawnosci pisania.

7) Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno
odbywac sie czesto i dotyczy¢ krétszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia
powinny by¢ precyzyjne.

8) W przedmiotach $cistych podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych
wielokrotnych przeksztatcen, nalezy umozliwiC dziecku ustne skomentowanie
wykonywanych dziatan. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest uwzglednienie
poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko prawidtowosci wyniku koncowego. W
przypadku prac pisemnych z przedmiotow $Scistych i im pokrewnych, nauczyciel
powinien zwréci¢ uwage na graficzne rozplanowanie sprawdzianéw — pod trescig
zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie. Pozwoli to unikngé
niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone np. gubienia,
mylenia znakéw, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksjg. Materiat
programowy wymagajgcy znajomosci wielu wzorow, symboli, przeksztatcenh mozna
podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka mozliwosé, pozwoli¢ na korzystanie z
gotowych wzoréw, tablic itp.

9) Unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub
na poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany. W ten sposéb umozliwiamy dziecku
przypomnienie wiadomosci, skoncentrowaniu sie, a takze opanowanie zapiecia
emocjonalnego czesto blokujgcego wypowiedz.

10) Dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzieki temu zwiekszy sie jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodzcow rozpraszajgcych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedow

przy przepisywaniu.

11) Ztagodzi¢ kryteria wymagan z jezykéw obcych. Uczen majgcy problemy z
opanowaniem ojczystego jezyka prawie zawsze ma trudnosci z médwieniem,
rozumieniem, czytaniem i pisaniem w jezyku obcym.

12) Podczas oceny prac pisemnych nie uwzgledniaé poprawnosci ortograficznej lub
oceniaC jg opisowo. Nalezatoby pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze stownikow
ortograficznych podczas pisania wypracowan, prac klasowych. Postepy w zakresie
ortografii sprawdza¢ za pomocg dyktand z komentarzem, okienkiem ortograficznym,
pisania z pamieci. Zakres sprawdzianu powinien obejmowac jeden rodzaj trudnos$¢
ortograficznych - umozliwi to skoncentrowanie sie¢ na zagadnieniu, tym samym
zmniejszajgc ilos¢ btedow i dajac poczucie sukcesu.

13) W przypadku ucznia z dysgrafig wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego,
pisma na maszynie, komputerze, zwtaszcza prac obszernych (wypracowan, referatéw).
Nie nalezy réwniez oceniaC estetyki pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest
trudne do odczytania, mozna zamieni¢ prace pisemng na wypowiedz ustnag.

14) Nauczyciel powinien zna¢ dobrze specyfike problemu dysleksji, dysortografii i dysgrafii,
poniewaz umozliwi mu to rozumienie problemow dziecka i sprzecznos$ci, np. miedzy
dobrg znajomoscig faktéw historycznych a trudnosciami z ich chronologicznym
uporzadkowaniem, wiedzg z zakresu geografii a niemoznoscig zorientowania sie na
mapie, wielokrotnego przepisywania tego samego tekstu w ramach poprawy pracy
klasowej a popetniania podczas przepisywania coraz to nowych btedéw, czytania wielu
ksigzek a popetniania btedéw ortograficznych w czesto powtarzajgcych sie wyrazach,



tadnego przepisywania kilkunastu linijek a bazgrania w dalszej czesci kartki zeszytu,
dobrego stuchu muzycznego a niemoznoscig nauczenia sie czytania nut, itp.

3. Uczen ze sprawnosciy intelektualng nizsza od przecietnej

1) W przypadku tych dzieci konieczne jest dostosowanie zarowno w zakresie formy, jak i tresci
wymagan. A wiec przede wszystkim w tej grupie mozemy mowi¢ o obnizeniu wymagan.
Pamieta¢ jednak nalezy, ze obnizenie kryteriow jakosciowych nie moze zej$¢ ponizej
podstawy programowej;

2) Dzieci z inteligencjg ogoding nizszg od przecietnej, czyli tzw. mato zdolne nie zawsze majg
zaburzone te same funkcje psychiczne. Tak, wiec w tej grupie sg dzieci z réznymi
zaburzeniami, niekiedy mieszanymi. Generalnie jednak charakterystyczne dla nich sa:

a) zaburzenia myslenia stowno - pojeciowego, a wiec tego, na ktérym przede
wszystkim bazuje nauka szkolna,

b) mata samodzielno$¢ w mysleniu,

¢) wolniejsze tempo pracy i uczenia sie,

d) trudnosci w koncentracji uwagi przez dtuzszy czas;

3) Ze wzgledu na powyzsze cechy konieczne jest wobec tych dzieci zastosowanie metod
utatwiajgcych im opanowanie materiatu;

4) Zmiany jakosciowe w zakresie wymagan programowych powinny by¢ takie, aby w
przysziosci pozwalaty tym dzieciom na opanowanie wymagah zasadniczej szkoly
zawodowej ogolnodostepne;;

6) Wymagania, co do formy dostosowania wymagan mogg obejmowac miedzy innymi:
a) omawianie niewielkich partii materiatu i o0 mniejszym stopniu trudnosci;
b) pozostawiania wiecej czasu na jego utrwalenie;
¢) podawanie polecen w prostszej formie;
d) unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec;
e) czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu;
f) unikanie pytan problemowych, przekrojowych;
g) wolniejsze tempo pracy;
h) szerokie stosowanie zasady poglgdowosci;
i) odrebne instruowanie dzieci;
j) zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie.

4. Ocenianie uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie

Bardzo wazne jest przestrzeganie etycznych zasad oceniania, z ktérych pierwszo-
rzednymi sg: jednakowa zyczliwo$S¢ wobec wszystkich ucznibw oraz ocenianie
sukcesow, a nie porazek ucznia. Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ ucznia powinno
pomoc mu poznaé siebie, okreSlic swoje ideaty, podja¢ adekwatne dziatania dla
wiasnego rozwoju. Jesli dostosujemy wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb
ucznia, pod wzgledem formy (tam, gdzie to wystarcza) lub formy i treSci (tam, gdzie jest to
konieczne) uwzgledniajac takze wkiad pracy dziecka to zawsze ocenimy ucznia
pozytywnie. W stosunku do dzieci o obnizonych mozliwosciach intelektualnych, zalecenie o
dostosowaniu wymagan daje nauczycielowi jeszcze jedng mozliwos¢. Jesli na koniec
semestru grozi uczniowi ocena niedostateczna, a inne wzgledy przemawiajg za
promowaniem, zalecenie o0 obnizeniu wymagan pozwala na postawienie oceny
dopuszczajgcej. Zalecenia tego jednak nie nalezy traktowaé, jako réwnorzednego z nakazem



promowania. O tym decyduje, bowiem rada pedagogiczna, po uwzglednieniu réznych
kryteriow sktadajgcych sie na tg decyzje.

5. Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

u ucznidéw z dysleksja w zakresie przedmiotéw nauczania:

MUZYKA, PLASTYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA

1) symptomy trudnosci:

trudnosci z czytaniem nut, odtwarzaniem rytmu, Spiewaniem, tanczeniem;
trudnosci z rysowaniem (rysunek schematyczny, uproszczony) i organizacjg
przestrzenng prac plastycznych;

obnizony poziom wykonania prac plastycznych i technicznych (dobra wtasna
inwencja twércza i wyobraznia);

mylenie prawej i lewej strony;

trudnosci z opanowaniem uktadéw gimnastycznych (sekwencje ruchowe
zorganizowane w czasie i przestrzeni);

trudnosci w bieganiu, ¢wiczeniach rownowaznych;

trudnosci w opanowaniu gier wymagajgcych uzycia pitki (siatkbwka, koszykowka,
tenis ziemny i stotowy, itp.);

nieche¢ do uprawiania sportow wymagajgcych dobrego poczucia rownowagi
(deskorolka, narty, snowboard).

2) Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

a)
b)

c)
d)

e)

)
9)

h)

zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia,
w miare mozliwosci pomagac, wspierac, dodatkowo instruowaé, naprowadzac,
pokazywac na przykfadzie,
dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachecaé do wykonywania malutkimi krokami,
nie zmuszac¢ na site do Spiewania, czy wykonywania ¢wiczeh sprawiajgcych
uczniowi trudnose,
dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udziela¢
instruktazu,

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy,
podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do
przedmiotu jego checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne
pomoce itp.,
wigczac do rywalizacji tylko tam, gdzie uczeh ma szanse.

6. Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

u ucznioéw z dysleksja w zakresie przedmiotéw nauczania:

JEZYKI OBCE

1) symptomy trudnosci:

trudnosci z zapamietaniem stowek, struktur gramatycznych,

problemy z budowaniem wypowiedzi ustnych,

trudnosci z rozumieniem i zapamietywaniem tekstu mowionego lub nagranego na
tasme,

problemy z odréznianiem stéw podobnie brzmigcych,



btedy w pisaniu- trudnosci z odréznianiem wyrazéw podobnych- gubienie
drobnych elementéw graficznych, opuszczanie i przestawianie liter,
trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych,
ktopoty z zapisem wyrazéw w poprawnej formie gramatycznej,

gubienie drobnych elementdéw graficznych, opuszczanie i przestawianie liter,
trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi ustnych,
ktopoty z zapisem wyrazow w poprawnej formie gramatycznej.

2) Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

a)
b)

c)
d)

€)

f)

9)
h)
i)
)
K)
1)

dawac tatwiejsze zadania,

nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, dawaC wiecej czasu na
zastanowienie sie i przypomnienie stowek, zwrotdw,

dawac wiecej czasu na opanowanie okreslonego zestawu stéwek,

w fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stéw i zwrotéw, a nawet
wypowiadac je przesadnie poprawnie,

mozna pozwoli¢ na korzystanie z dyktafonu podczas lekgcji,

obce wyrazy objasniaé za pomoca polskiego odpowiednika, w formie opisowej,
podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem w
zapamietywaniu pisowni stosowaé wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie
palcem na fawce, pisanie ze zréznicowaniem kolorystycznym liter,

przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwalaé na korzystanie
z podrecznika,

w nauczaniu gramatyki mozna stosowa¢ algorytmy w postaci graficznej wykresow,
tabeli, rysunkow),

podczas prezentacji materiatu zestawiaé zjawiska gramatyczne jezyka polskiego
ze zjawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego,

prowadzi¢ rozmowki na tematy dotyczgce ucznidw,

dawac wiecej czasu na wypowiedzi ustne i prace pisemne,

liberalnie ocenia¢ poprawnos$¢ ortograficzng i graficzng pisma,

m) oceniac¢ za wiedze i wysitek wiozony w opanowanie jezyka, ktas¢ wiekszy nacisk

na wypowiedzi ustne.

7. Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

u uczniéw z dysleksja w zakresie przedmiotu nauczania:

JEZYK POLSKI

1) symptomy trudnosci:

trudnosci w opanowaniu techniki czytania tj.: gtoskowanie, sylabizowanie,
przekrecanie wyrazéw, domyslanie sie, wolne lub nieréwne tempo, pauzy, nie
zwracanie uwagi na interpunkcje,

niepetne rozumienie tresci tekstow i polecen, ubozsze stownictwo

trudnosci w pisaniu, szczegdlnie ze stuchu, liczne btedy np.: mylenie z-s, d-t, k-g
btedy w zapisywaniu zmiekczen, gtosek i-

btedy w zapisywaniu gtosek nosowych g - om, € —em

opuszczanie, dodawanie, przestawianie, podwajanie liter i sylab

btedy gramatyczne w wypowiedziach ustnych i pisemnych

trudnosci w formutowaniu wypowiedzi pisemnych na okreslony temat

trudnosci w uczeniu sie ze stuchu na lekcji, korzystaniu z wyktadéw,
zapamietywaniu, rozumieniu polecen ztozonych, instrukcji

trudnosci z zapamietaniem liter alfabetu, mylenie liter podobnych ksztattem |-t-t



e mylenie liter zblizonych ksztattem, lecz inaczej utozonych w przestrzeni b-d-g-p,
w-m

opuszczanie drobnych elementow graficznych liter /kropki, kreski/
btedy w przepisywaniu i pisaniu z pamieci

nieprawidiowe trzymanie przyboréw do pisania

wolne tempo pisania, meczliwosc¢ reki

nieksztattne litery, nieprawidtowe tgczenia - obnizona czytelnos¢ pisma
nieumiejetnos¢ zagospodarowania przestrzeni kartki.

2) Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

a)

b)

c)
d)
e)
f)

9)

h)

nie wymagac, by uczen czytat gtosno przy klasie nowy tekst, wskazywac
wybrane fragmenty dtuzszych tekstéw do opracowania w domu i na nich
sprawdzac technike czytania,

dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie
podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianéw, w miare potrzeby pomagacé w
ich odczytaniu,

stara¢ sie w miare mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkéwki w formie
testow,

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwala¢ na
korzystanie z ksigzek "méwionych”,

raczej nie angazowac do konkurséw czytania,

uwzglednia¢ trudnosci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielne;j
pracy z tekstem, dawac¢ wiecej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie
tekstu wczesniej w domu,

czesciej sprawdzaé zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy btedow,
czuwac nad wnikliwg ich poprawg, ocenia¢ poprawnos¢ i sposdb wykonania
prac,

dac uczniowi czas na przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez podanie
mu trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktére wystgpig w
dyktandzie; mozna tez dawac teksty z lukami lub pisanie z pamieci,

dyktanda sprawdzajgce mozna organizowac indywidualnie,

btedéw nie omawiaé wobec catej klasy,

w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematow pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie,
zakonczenie),

pomagac w doborze argumentéw, jak rowniez odpowiednich wyrazen i
zZwrotow,

nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach,

podac uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych (wiedza, dobor
argumentow, logika wywodu, tresé, styl, kompozycja itd.)

dawac wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke
z lekcji, w razie potrzeby skracac wielkos¢ notatek,

przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie,

pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze,

usprawnia¢ zaburzone funkcje - zajecia korekcyjno-kompensacyjne.



8. Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

u ucznidéw z dysleksja w zakresie przedmiotéw nauczania:

MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA
1) symptomy trudnosci:

nieprawidtowe odczytywanie tresci zadan tekstowych

niepetne rozumienie tresci zadan, polecenh

trudnosci z wykonywaniem dziatan w pamieci, bez pomocy kartki

problemy z zapamietywaniem regut, definicji, tabliczki mnozenia

problemy z opanowaniem terminologii (np. nazw, symboli pierwiastkéw i

zwigzkdéw chemicznych)

e bfledne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami i
miejscami po przecinku)

e przestawianie cyfr (np. 56-65)

nieprawidiowa organizacja przestrzenna zapisu dziatan matematycznych,

przeksztatcania wzoréw

mylenie znakow dziatan, odwrotne zapisywanie znakdéw nierownosci

nieprawidtiowe wykonywanie wykresow funkcji

trudnosci z zadaniami angazujgcymi wyobraznie przestrzenng w geometrii

niski poziom graficzny wykresow i rysunkow, nieprawidtowe zapisywanie

tancuchdéw reakcji chemicznych.

2) Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

a) nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzoréw, symboli chemicznych
roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i utrwalac,

b) nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowac¢ wczesniej
zapowiedzia, ze uczen bedzie pytany,

c) w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat
tres$¢ zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢
dodatkowych wskazowek,

d) w czasie sprawdzianow zwiekszyc ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan,

€) mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania,

f) uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakdéw dziatan, przestawianiem
cyfr, zapisywaniem reakcji chemicznych itp.,

g) materiat sprawiajacy trudnos¢ dtuzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje

h) oceniac tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny,
co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych,

i) oceniac¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, chocby strategia dojscia do
niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujg styl
dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom, bedgcy na wyzszym
poziomie kompetencji.

9. Symptomy zaburzen i formy, metody, sposoby dostosowania wymagan

u uczniow z dysleksja w zakresie przedmiotéw nauczania:

GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA

1) symptomy trudnosci:



e trudnosci z zapamietywaniem nazw geograficznych, terminologii z biologii i
chemii (dluzsze nazwy, nazwy tacinskie), nazwisk z historii

trudnosci z opanowaniem systematyki (hierarchiczny uktad informac;ji)

zta orientacja w czasie (chronologia, daty)

trudnosci z czytaniem i rysowaniem map geograficznych i historycznych
trudnosci z orientacjg w czasie i w przestrzeni (wskazywanie kierunkéw na
mapie i w przestrzeni, obliczanie stref czasowych, potozenia geograficznego,
kata padania stohca itp.)

e problemy z organizacjg przestrzenng schematdéw i rysunkéw

o trudnosci z zapisem i zapamigtaniem tancuchow reakcji biochemicznych.

2) Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

a) uwzgledniaé trudnos$ci z zapamietywaniem nazw, nazwisk, dat,

b) w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagacé, dawaé wiecej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamieci nazw, termindw, dyskretnie naprowadzaé

c) czesciej powtarzac i utrwalaé¢ materiat,

d) podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajgce zapamietywanie

e) wprowadzac¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujgce jak najwiecej zmystéw
(ruch, dotyk, wzrok, stuch), uzywaé wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicac
proces nauczania,

f) zrdéznicowac formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci tak, by ograniczy¢
ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia,

g) przeprowadzac sprawdziany ustne z tawki, niekiedy nawet odpytywaé
indywidualnie,

h) czesto ocenia¢ prace domowe.

10. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniéw

o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie przedmiotu nauczania:

JEZYK POLSKI
1) symptomy trudnosci:

stabe oceny pomimo staran i wysitkow ucznia,

e trudnosci w czytaniu i pisaniu (trudnos$ci z kojarzeniem okreslonych dzwiekdéw
(gtosek)

e z odpowiadajgcymi im symbolami (literami),

e trudnosci w rozumieniu czytanych tresci,

e trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu sie, formutowaniu wnioskow i sgdéw,
w uogdlnianiu, mys$leniu symbolicznym (abstrakcyjnym),

e niski poziom rozwoju stowno — pojeciowego (odpowiada wczesniejszej fazie
rozwoju),

e ubogie stownictwo, wadliwa struktura gramatyczna wypowiedzi ustnych i
pisemnych,

e stabsza sprawnos$¢ manualna (rysunki, pismo majg niski poziom graficzny —
odpowiadajg wczesniejszej fazie rozwoju),

¢ staba umiejetnos¢ stosowania konwencjonalnych sposobdéw zapamietywania,
duze problemy z przywotywaniem z pamieci odlegtych partii materiatu (staba
pamie¢ dtugotrwata, operacyjna),

e trudnosci z selekcjg i wychwyceniem mysli przewodniej w dtugich tekstach,

e wolne tempo procesow umystowych i dziatania.

2) Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych



i edukacyjnych uczniow:

a)
b)

)
)
K)

zmniejszanie ilosci, stopnia trudnosci i obszernosci zadan,

dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie
i odpytywanie,

wydtuzanie czasu na odpowiedz, przeczytanie lektury,

wprowadzanie dodatkowych srodkéw dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy
alfabet,

odwotywanie sie do znanych sytuacji z zycia codziennego,

formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji powotujgcych sie na
ilustrujgce przyktady,

czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania
dodatkowej pomocy, wyjasnien,

zajecia w ramach zespotu dydaktyczno-wyrownawczego, gdzie szczegdinie u
mtodszych dzieci nalezy oprécz wyjasniania biezgcych zagadnien
programowych usprawniac¢ funkcje poznawcze (procesy intelektualne i
percepcyjne), (zajecia dodatkowe sg niezbedne, bowiem dziecko z inteligencjg
nizszg niz przecietna w stanie opanowac tych umiejetnosci tylko dzieki pracy na
lekcji i samodzielnej nauce wtasnej w domu),

nalezy zezwoli¢ na dokohczenie w domu niektérych prac wykonywanych na
lekcjach,

dyktanda przeprowadzac¢ indywidualnie w wolniejszym tempie, gdyz dzieci te
czesto nie nadgzajg za klasg,

potrzeba wiekszej ilosci czasu i powtdrzen na opanowanie materiatu.

11. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniéw

o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie przedmiotéw nauczania:

JEZYKI OBCE

1) symptomy trudnosci:

trudnosci z prawidtowg wymowg

trudnosci w zapamietywaniu i/lub odtwarzaniu tresci, stowek, zdan
trudnosci w swobodnym wypowiadaniu sie na okreslony temat
trudnosci w poprawnym czytaniu i pisaniu

problemy z gramatyka.

2) Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych i
edukacyjnych uczniéw:

a)
b)
c)
d)

zmniejszanie ilosci stowek do zapamietania,

pozostawianie wigkszej ilosci czasu na ich przyswojenie,

odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i z czego doktadnie uczeh bedzie pytany,
wymagania w wypowiadaniu sie na okreslony temat ograniczy¢ do kilku
krotkich, prostych zdan na dany temat.
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12. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniéw

o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie przedmiotéw nauczania:

MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA
1) symptomy trudnosci:

e trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan
trudnos¢ z pamieciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamieci
wyuczonych tresci (np. tabliczka mnozenia, skomplikowane wzory, uktady
réwnan)
problem z rozumieniem tresci zadan

e potrzeba wiekszej ilosci czasu na zrozumienie i wykonanie zadania.

2) Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych
i edukacyjnych uczniow:

a) czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci
zadan), szerokie stosowanie zasady poglgdowosci,

b) omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopni trudnosci
(pamietajgc, ze obnizenie wymagan nie moze zejs¢ ponizej podstawy
programowe)),

c) podawanie polecenh w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste,
bardziej zrozumiate czesci),

d) wydluzanie czasu na wykonanie zadania,

e) podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby
udzielenie pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania,

f) zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonaé,

g) potrzeba wiekszej ilosci czasu i powtérzen dla przyswojenia danej partii
materiatu.

13. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniéw

o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie przedmiotéw nauczania:

GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA
1) symptomy trudnosci:

o trudnos¢ w selekcji i wybraniu najwazniejszych tresci (tendencja do
pamieciowego uczenia sie wszystkiego po kolei)

e problem z zapamietywaniem dat, nazwisk, nazw, miejscowosci

e nieumiejetnos¢ przekrojowego wigzania faktéw i informacji.

2) Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych
i edukacyjnych uczniow:

a) w zwigzku z duzym problemem w selekgji i wyborze najwazniejszych informaciji
z danego tematu mozna wypisac kilka podstawowych pytan, na ktére uczen
powinien znalez¢ odpowiedz czytajgc dany materiat (przy odpytywaniu prosi¢ o
udzielenie na nie odpowiedzi),

b) podobnie postepowac przy powtérkach,

C) pozostawianie wigkszej ilosci czasu na przygotowanie sie z danego materiatu
(dzielenie go na mate czesci, wyznaczanie czasu na jego zapamietanie i
odpytywanie).
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14. Symptomy trudnosci i sposoby dostosowania wymagan u uczniéw

o inteligencji nizszej niz przecietna w zakresie przedmiotéw nauczania:

MUZYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, PLASTYKA, TECHNIKA

1) symptomy trudnosci:

niezbornos¢ ruchowa i trudnosci w wykonywaniu niektérych ¢wiczen (potrzeba
dtuzszego treningu, aby opanowaé¢ dane ¢wiczenie, rzucanie do celu itp.)
trudnosci w zrozumieniu zasad i regut roznych gier

obnizony poziom prac plastycznych i technicznych (stabsza wtasna inwencja
tworcza, wyobraznia)

trudnos¢ w zapisywaniu i odczytywaniu nut.

2) Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych
i edukacyjnych uczniow:

a)

b)
c)

d)
e)

f)

zapewnienie wiekszej ilosci ¢wiczen, aby uczeh opanowat dang sprawnosc¢ (w
razie potrzeby zwolnienie z wykonania ¢wiczen przerastajagcych mozliwosci
ruchowe ucznia),

wielokrotne ttumaczenie i wyjasnianie zasad i regut gier sportowych,
podpowiadanie tematu pracy plastycznej czy technicznej, czeste podchodzenie
do ucznia, ukierunkowywanie w dziataniu,

pozwalanie na korzystanie ze spiewnikdw, wzorow, zapisdéw nutowych,
liberalne ocenianie wytworéw artystycznych ucznia,

W ocenianiu zwracanie wiekszej uwagi na wysitek witozony w wykonanie
zadania, niz ostateczny efekt pracy.
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